2015-08-29
PM 1, Slutinstruktion Regularity

Vélkomna till MoIndal och MétndalsTnippen

Startnummer Ert startnummer framgar av bifogad startlista

Samlingsplats dar Molndals MK’s klubblokal, Idrottsvagen 17, Molndal
Karrparkering finns pa anvisad plats utanfor klubblokalen

Besiktning utanfor klubblokalen innan anmalan kl. 11.30 — 12.15

Anmalan i klubblokalen kl. 11.30 — 12.30

Forargenomgang halls i klubblokalen med borjan kl. 12.30. Obligatorisk narvaro!!

Officiell anslagstavla finns i entrén i klubblokalen. Som bitr. domare till domare Jonas Ohman fungerar
Gerhard Johansson

Forsta start sker kl. 13.00 flytande start tillampas. Startmellanrum 3 min.
Tavlingstid Tavlingsklocka finns i anmélan
Kalibreringsstracka bifogas med detta PM

Tavlingsbanans langd: Totalt ca 15 mil varav ca 5,5 mil &r tavlingsstrackor. Pa grund av vagarbeten
har vi blivit tvungna att korta tavlingen en aning.

Banan: Innehaller 4 st. regularitystrackor och 3 st. Fardighetsprov/Férarprov med orienteringskaraktar,
2 st. kors i grusgrop och 1 st. kors pa militaromrade. Alla vagar ar av god beskaffenhet. Regulari-
tystrackorna pa asfalt, Fardighetsprov/Forarprov bade asfalt och grus.

GPS-tidtagning: Vi anvander GPS-tidtagning i alla kontroller, d&ven i TK och Fardighets-
prov/Forarprov. Bifogar instruktioner vid Ankomst TK. Plomberade GPS-telefoner utdelas vid forarge-
nomgangen.

Tavlingsupplagg: Hela tavlingen kors efter Roadbook. Féardighetsprov/Forarprov ar av orienteringska-
raktar och innehaller PK (passerkontroller) som skall skivas in pa Tidkortet av tavlande. Ett (1) forarprov
ar pilat och innehaller inga PK. Instruktioner framgar i Roadbook. Snabbare tid an idealtid ger ingen
prickbelastning. Idealtid finns noterat i Roadbook. Langsammare tid ger prickbelastning med 0,2
prick/sekund. Prickbelastning 20 sekunder fér missad PK.

Hastigheter: Hastigheterna 50 och 30 km/h anvénds pa regularitystrackorna. Hastighetstabeller 50 och
30 km/h bifogas i startkuverten.

Tavlingen tar ca 4 timmar att genomfora. Ni far rakna med méten, gang-/cykeltrafikanter pa regu-
laritystrackorna. Det &r manga som &r ute pa vagarna en lordag i augusti.
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